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Rdd och anvisningar for bemanning vid nattjinstgoring pd SiS sirskilda
ungdomshem

Inledning
Dessa rad och anvisningar for bemanning vid nattjanstgoring ska tillimpas vid de
sdrskilda ungdomshemmen.

SiS vard och behandling ska bedrivas i en trygg miljo med den unges behov i centrum.
Alla ungdomar som vistas pa ungdomshemmen ska kdnna sig trygga, sakra och vl
omhandertagna. Ungdomarna har ofta traumatiska upplevelser bakom sig som de
behover hjalp att bearbeta. Det ar darfor viktigt att ungdomarna dven under natten har
goda mojligheter till kontakt med personalen.

Ungdomshemmens bemanning under natten

—Ien byggnad med lasbara platser ska det finnas minst en vaken personal under
natten. Personalen ska ha uppsikt 6ver boenderummen med den regelbundenhet som
situationen kraver.

— Varje 6ppen avdelning/enhet ska — om det inte finns vaken personal i byggnaden — ha
minst en sovande personal som ska vara latt att na for ungdomen.

- Vid institutioner med enbart 6ppna avdelningar/enheter ska minst en avdelning ha
vaken personal.

Riktlinjer for nattpersonal
Av institutionens arbetsordning ska framga vem som leder och samordnar
nattpersonalens arbete samt hur deras arbetsuppgifter och ansvarsomraden regleras.

Rutiner vid informationséverforing

Ungdomshemmen ska ha faststdllda och dokumenterade rutiner f6r hur 6verlamnande
av information ska ske mellan dag- och nattpersonal i syfte att uppratthalla trygga och
sdkra forhallanden for ungdomarna under natten.

Statens institutionsstyrelse

Bestck Drottninggatan 29 Telefon 08-453 40 00 E-post registrator@stat-inst.se Org-nr  202100-4508
Post Box 16363 Fax 08-453 40 50 Internet www.stat-inst.se
103 26 Stockholm



